SOIREE AVANCEE SKY DANCING TANTRA'a'Paris'
« Voluptueuse sensualite »

Proposée par Adima animatrice certifiée SkyDancing ®
Vendredi 24 janvier 2025 de 19h30 a 22h30

La sensualité, c’est la porte qui
transcende les tabous culturels et

- religieux pour connecter sa conscience a
soi-méme et a l'univers. La sensualité
voluptueuse n'est pas simplement une
quéte de plaisir physique, mais une

¢ exploration de l'instant présent, ou
chaque sensation devient une
méditation. Dépasser la culpabilité et la

_ ‘peur liées au corps permet d’accueillir
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Soirée spéciale
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toutes ses dimensions.

La sensualité est une maniéere d'honorer
la vie et le sacré dans le quotidien. La
volupté, est une célébration de la vie et
un moyen de dépasser l'ego pour
s'abandonner a l'universel. Ainsi nait la
danse spontanée entre la plénitude et le
plaisir, un pont entre le tangible et
I'éternel.

Nous vous proposons d’expérimenter
votre voluptueuse sensualité le temps
d’une soirée en utilisant les 3 clés du
Tantra : la respiration, le mouvement et
le son.
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